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 السبت  الجمعه  الخميس  الاربعاء  الثلاثاء  الاثنين 

دورة تعليم الدراجه الهوائيه  
 للنساء فقط 

9.30 –  10.30  Uhr 

  2022تداءا من الشهر الثالث  ب ا

بركرهاوس  نقطه الالتقاء مقابل ال
 لمبيرك  - شارع الما-

من كل انحاء  ملتقى الامهات 
 العالم 

14:30 -16:30 

يتم تامين رعايه للاطفال ابتداءاً  
 ثلاث سنوات من عمر 

 اعزف معنا الموسيقى 
15:00 -15:45 

 سنوات  8ابتداءاً من عمر 

في مقر اكادميه الثقافه التابعه  
شارع ترفت   -العائلي نالمركز
 أ  139

 يورو شهريا.  8رسوم التسجيل:  

 الاسترخاء و اليوغا  
16:00 -16:45    

 سنوات  4للاطفال ابتداءاً من 

في غرفه الرياضه التابعه لحضانه  
 باربارا

 
 
 

مجموعه الشعور المريح للاطفال  
 الرضع 
9:00-10:00 

 دويهم اشهر و  8-1للاطفال ابتداءاً من 

 في غرفه الرياضه التابعه للحضانه 
 للعوائل  الاولى   وقت الاستشارة 

13:30 -15:00 

المشاوره الاوليه للتعرف على  وقت 
 ه لك همالعناوين الم
مكتب   العائلي  في  و  لالمركز  حضانه 

 مركز باربارا العائلي
 لا يشترط التسجيل المسبق 

العاب الحركه في صاله الالعاب  
 الرياضيه 

 سنوات   3من  ابتداءاً للاطفال و دويهم 

14:30 -16:00   

 في صاله امكراد كابلر التابعه لنا
مجموعة لعب للأطفال في السنة  

الغير حائزىن على   طفال للأالأخيرة  
 انه  ضمقعد في الح

 الثلاثاء   لك
  15.00و كل خميس   16:00- 14:00

 باربارا في حضانه   17.00 –

 11.00- 9.00كل جمعه  
 في كمايندا هاوس سانت ماركوس 

 

 ماما تتعلم الالمانيه 
14:00 -16:30 

دورة تعلم اللغه الالمانيه للامهات  مع 
 سنوات.  6عمر  لحدالاولاد 

 في حصانه بيت باربارا 
 

مساء الاستشارة المفتوح لاولياء  
مع   الامور فيما يخص امور التربيه 

امكانيه الاعتناء بالاولاد ابتداءاً من عمر 
 سنوات.  3

 في حصانه بيت باربارا  
15:30 -17:00 

 مخاوف الاطفال   .1
نفس  لا أريد أن أقول  .2

  كيف مرات. 10شيء  ال

  اليوميةتربيه ال تكون
 ؟ الصحيحه

الاستخدام الآمن   .3
وسائل  والصحي ل

 للآباء والأطفال الاعلام 
 تحدد المواعيد اثناء التسجيل 

 في حصانه بيت باربارا 

دوي    لعوائل وقت الاستشارة 
 الاحتياجات الخاصه 

14:00 -15:00 

مره واحده في الشهر. يشترط  
 النسجيل المسبق 

 في حصانه بيت باربارا 
 ماما تتعلم الالمانيه 

14:00 -16:30 

دورة تعلم اللغه الالمانيه  
للامهات  مع الاولاد لحد عمر  

 سنوات.  6

 في حصانه بيت باربارا  
 معا لاكتشاف الموسيقى 

14.15 -15.00 

  6-  3من  ابتداءاً للاطفال 
 سنوات  

في    مره واحده في الشهر
غرفه الرياضه التابعه  

 للحضانه 
 مع اولياء الامور 

 شهريايورو   8الرسوم:  

  للاباء وابنائهم وقت اللعب 
15:00 -16:30 

 سنوات   3ـ 1للاطفال 

في صاله ارمكارد كابلر  
 التابعه لنا

 للاباء وابنائهم وقت اللعب 
9:40-11:00   

  3-1من  ابتداءاً للاطفال 
 سنوات 

التابعه  في صاله امكراد كابلر 
 لنا

  الاوليه   وقت الاستشارة      
  للعوائل
13:30 -15:00  

 لا يشترط التسجيل المسبق 
المشاوره الاوليه للتعرف على  

 العناوين الاوليه المفيده لك 
العائلي   المركز  مكتب  في 
باربارا   مركز  و  لحضانه 

 العائلي
 الاسعافات الاوليه للطفل 

الامور    ياءتدريبيه لاول  س دور
 و الاجداد  
   موعدان 
14:00 -16:00   

مع امكانيه الاعتناء بالاولاد  
سنوات في   3ابتداءاً من عمر 

غرفه الرياضه التابعه  
 للحضانه 

 تحدد المواعيد اثناء التسجيل 

 في الغابه عائلي يوم  
ابتداءاً   هماطفاللاولياء الامور و 

 سنوات  3من عمر 

11:00 -14:00 

 المواعيد اثناء التسجيل تحدد 
 ست مرات في السنه  

برنامج الطبخ للاطفال مع  
 ذويهم 

طبخ الاطباق الموسميه اللذيذة  
 .والصحيه

 مره في الشهر.  
11:00 -14:00   

 للاطفال من عمر ثلاث سنوات. 
حيث  يورو للشخص. 2الرسوم:  

 تحدد المواعيد اثناء التسجيل يتم 
 مطبخ حصانه باربارا 

الجميله و  ملاعب الاطفال 
 الطبيعه البريه في الجوار 

حيث يتم استكشاف العوائل مع  
ابتداءا من عمر سنتان الاطفال 

 الطبيعه البريه في الجوار 
  4ابتداءا من الشهر الخامس  

 مواعيد في الشهر 
11:00 -14:00   

   تحدد المواعيد اثناء التسجيل
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